Fri traning for arbetssokande

Ar du arbetssékande? Da kan du trana for 100 kronor under varen.

Nu har du tillgang till flera pass hos oss pa dagtid. Visar du ditt giltiga a-
kassekort samt kdper ett medlemskap (100:- per kalenderar) har du tillgang till
foljande 24 pass per vecka (galler ej gym). Galler tom den 31 maj. Drop in
galler pa samtliga pass.

ASKIM
Jympa
mandag 11.30
torsdag 11.30
[6rdag 11.00
séndag 11.00

ERIKSBERG
Jympa
mandag 12.00
tisdag 16.00
[6rdag 11.00

JOHANNEBERG

Jympa
mandag 12.00
onsdag 12.00
onsdag 16.00
torsdag 12.00
[6rdag 11.00

KORTEDALA
Jympa

tisdag 12.00

[6rdag 11.00

MAJORNA
Jympa
tisdag 12.00

TURION
Jympa
mandag 16.00

Vilkommen!

Spinning
tisdag 12.00
fredag 07.15

Spinning
onsdag 12.00

Spinning
mandag 12.00
tisdag 07.15
torsdag 12.00

Spinning
fredag 15.15

Skivstang
mandag 12.00




